
  

Heidelberger 

Wasserkids 
Ich bin Erzieher*in/ Kita-Leitung und 

möchte teilnehmen 

• Sie melden sich per Mail oder 

telefonisch bei der Projektlei-

tung 

• Wir suchen gemeinsam nach ei-

nem passenden Termin und 

Schwimmbad 

• Und schon kann es losgehen 

Ich bin Mama/ Papa und möchte, dass 
mein Kind mitmacht 

• Sprechen Sie Ihre Kita-Leitung 
an und schlagen Sie die Teil-
nahme am Projekt vor 

 

Kontakt: 

SV Nikar Heidelberg e.V. 

Ansprechpartnerin: Christiane Thomas 

E-Mail: kigaprojekt@sv-nikar.de 

Ein Schwimmprojekt für 

Heidelberger Kitas 

Alles auf einen Blick 

Was? Ein Schwimmlernangebot für 

Heidelbergs Kita-Kinder 

Wo? Hallenbäder in und um Heidel-

berg 

Wer? Alle Kita-Kinder ab 4 Jahren mit 

deren Erzieher*innen 

Inhalt? Spielerisch die Kernelemente 

des Schwimmens erleben und erler-

nen 

Mit wem? Qualifizierte Kursleiter*in-

nen des SV Nikar Heidelberg e.V. 

Was kostet das? Nichts. Das Projekt 

wird komplett von der Dietmar-Hopp-

Stiftung finanziert 

 



 

Unsere Aufgabe 

Der SV Nikar Heidelberg e.V. hat es sich 

schon lange zur Aufgabe gemacht, Kin-

dern das Schwimmen beizubringen. 

Doch nicht alle Kinder kommen auch 

an einen Schwimmkurs heran. Die 

Wartelisten für Kurse sind oft lang, die 

Plätze begrenzt. Nicht alle Eltern kön-

nen sich auch einen Schwimmkurs leis-

ten. 

 

Mit Hilfe der Dietmar-Hopp-Stiftung 

ändern wir das. Mit unserem Projekt 

„Heidelberger Wasserkids“ ermögli-

chen wir allen Heidelberger Kita-Kin-

dern kostenfrei 1x pro Woche qualifi-

zierten Schwimmunterricht zu erhal-

ten. 

Wir verändern was! 

 

„Schwimmkurse sind Mangelware: Ge-
hen unsere Kinder bald unter?“ BR24 
27.10.2020 

„Rette sich, wer kann! – Es ist Bade-
wetter, doch zu viele Kinder können 
gar nicht schwimmen. Warum bringt 
es ihnen keiner mehr bei?“  -  Zeit 
08.08.2018 

„Hunderte Kinder warten auf einen 
Schwimmkurs – SV Nikar und DLRG 
Heidelberg sind besorgt“  -  RNZ 
15.09.2020 

Die Heidelberger Wasserkids 

Das Ziel unseres Projektes ist es, mög-

lichst vielen Kindern vor ihrem Schul-

eintritt das Schwimmen beizubringen. 

Spielerisch werden unter qualifizierter 

Anleitung des SV Nikar-Trainerteams 

die Grundelemente Atmen, Schweben, 

Gleiten und Antreiben sowie die ersten 

Schwimmformen vermittelt. 

Unser Schwimmlernkonzept basiert 

auf den DSV-SwimStars. Jedes Kind hat 

beim Kita-Schwimmen so die Möglich-

keit, die ersten Abzeichen zu machen. 


