
Ausschreibung Heidelberg Junior-Triathlon  
am Sonntag, den 13.9.2026 

 
 
1. Veranstalter: SV Nikar Heidelberg e.V., Tiergartenstr. 13/2, 69121 Heidelberg  
        E-Mail: junior-triathlon@sv-nikar.de 

 

2. Ort: Freizeitbad Tiergartenstraße 13, 69121 Heidelberg 
 

3. Wettbewerbe: 

Schüler D – 2019/2020 (425 m) - Schnupper Swim & Run 

Schüler C - 2018/2017 (2,5 km)  

Schüler B - 2016/2015 (5,1 km)  

Schüler A - 2014/2013 (5,7 km)  

Jugend B - 2012/2011 (13,9 km)  

Jugend A - 2010/2009 (22,6 km) 

 
         Der Heidelberg Junior-Triathlon ist Teil des Rhein Neckar Schüler- und Jugend-Cups. 

 
4. Startgruppen und Distanzen: 

● Jugend A: 400 m Schwimmen, 18 km Radfahren (5 Radrunden), 4,2 km Laufen (2 Laufrunden) 
● Jugend B: 200 m Schwimmen, 11 km Radfahren (3 Radrunden), 2,7 km Laufen (1 Laufrunde) 
● Schüler A: 100 m Schwimmen, 4,2 km Radfahren (1 Radrunde), 1,4 km Laufen (1 Laufrunde) 
● Schüler B: 100 m Schwimmen, 4,2 km Radfahren (1 Radrunde), 800 m Laufen (1 Laufrunde) 
● Schüler C: 50 m Schwimmen, 2 km Radfahren (1 Radrunde), 400 m Laufen (1 Laufrunde) 
● Schüler D: 25 m Schwimmen, 400 m Laufen (kleine Runde) 

 
5. Voraussichtlicher Zeitplan (abhängig vom Ende der Lions-Team-Challenge, die zuvor stattfindet): 

11:00 – 12:15 Ausgabe der Startunterlagen 

11:00 – 12:10 Abrolllängen Check alle Altersklassen  

Ab 11:30 Uhr Check-In der Räder in die Wechselzone  

12:30 Uhr Start Jugend A und Jugend B 

13:30 Uhr Start Schüler A  

14:20 Uhr Start Schüler B  

14:45 Uhr Start Schüler C  

15:00 Uhr Start Schüler D  
 

ab ca: 15:30 Uhr Siegerehrung 
 
-> Wettkampfbesprechung jeweils ca. 10-15 min vor dem jeweiligen Start 
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Nachmeldungen vor Ort am Wettkampftag sind leider nicht möglich.  
Ummeldungen für Teilnehmende von Vereinen sind bis eine Stunde vor dem jeweiligen 
Wettkampfbeginn möglich. 
 
6. Aktualisierte Informationen zu der Veranstaltung 

 
Weitere jeweils aktuelle Informationen zum Heidelberg Junior-Triathlon können über diesen Link auf der 
Homepage des SV Nikar Heidelberg e.V.:  

                       https://sv-nikar.de/veranstaltungen/heidelberg-junior-triathlon-am-13-9-26/ 

abgerufen werden. 

Viele Ehrenamtliche engagieren sich für den Heidelberg Junior-Triathlon. Komm‘ gerne auf uns zu, 
wenn Du uns bei der Organisation der Veranstaltung unterstützen möchtest! 

 
 

7. Siegerehrung und Preise: 

Alle Finisher erhalten eine Finisher Medaille und einen Sachpreis. Geehrt werden die ersten 3 in jeder 
Altersklasse (Mädchen und Jungen) und die ersten 6 in jeder Altersklasse (Mädchen und Jungen) 
erhalten eine Urkunde. Alle Urkunden stehen auch online zum Ausdruck für die Finisher bereit. 

 
 

8. Teilnahme: 

Bei unserem Wettkampf dürfen Kinder und Jugendliche im Alter von 5 – 17 Jahren starten. Wir bitten 
ausdrücklich um gegenseitige Rücksichtnahme; jedes fahrlässige, rücksichtslose oder unsportliche 
Verhalten wird mit sofortiger Disqualifikation geahndet. 

 
 

9. Wettkampfordnung: 

Der Veranstaltung liegen die aktuellen Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union sowie die 
Rechts- und Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde. Mit ihrer Anmeldung erkennen 
die Teilnehmenden diese und die Bedingungen des Veranstalters gemäß der Ausschreibung für sich als 
verbindlich an. 

 

Die Veranstaltung ist bei der DTU angemeldet. 
 

  

 
 

 
 
 
 
 
 

https://sv-nikar.de/veranstaltungen/heidelberg-junior-triathlon-am-13-9-26/
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Hinweise: 

 
• Beim Radfahren besteht Helmpflicht (der Helm muss funktionstüchtig sein und gut sitzen!)  

und beim Laufen besteht Schuhpflicht! 

• Nach der DTU Sportordnung gibt es für Schüler C bis Jugend B vorgeschriebene Rad-Abrolllängen. 
Die Abrolllängen werden beim Check-in von Kampfrichtern des BWTV überprüft. Wenn das Rad 
nicht den Vorgaben entspricht, kann der Teilnehmer zwar starten, allerdings nur außer 
Konkurrenz (Zeitnahme ja, Platzierung/Wertung nein).  
 
Die Abrolllängen (Wegstrecke in Meter pro Kurbelumdrehung) nach DTU-Vorgaben sind ab 2025:  

Schüler C-A = 5,70 m  
Jugend B = 6,20 m 

 
 
Mehr Info zur Abrolllänge hier  
 

 
 

 
10. An- und Nachmeldung: 

Nachmeldungen am Wettkampftag sind nicht möglich. Die Anmeldung schließt am 6. September 
2026. 

Bis zum 31. Juli 2026 beträgt die Meldegebühr 22,00 € (Schüler C-Jugend B), ab dem 1. August 2026 
erhöht sich diese auf 25,00 €.  

Bis zum 31. Juli 2026 beträgt die Meldegebühr 10,00 € (Schüler D), ab dem 1. August 2026 erhöht sich 
diese auf 15,00 €. Die Meldegebühr wird über das Online-Anmeldungsportal per SEPA-Lastschrift 
erhoben. 

Die Meldegebühr wird über das Online-Anmeldungsportal per SEPA-Lastschrift erhoben. 

 

Wichtig: 

In der Mietgebühr des Chips sowie in der Meldegebühr ist das Klettband für den Zeitnahme- 
Transponder Chip nicht enthalten! Entweder müsst Ihr bitte ein solches Band mitbringen oder Ihr 
könnt es gegen eine Gebühr von 6,00 € (hochwertiges Neoprenchipband) bei der Anmeldung 
erwerben. 

 
 
 
 
 
 

https://sv-nikar.de/wp-content/uploads/2026/05/abrolll%C3%A4nge.pdf
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11. Sonstiges: 
 
Aus Nachhaltigkeitsgründen werden wir dieses Jahr keine Badekappen mit den Startunterlagen 
ausgeben! Bitte eigene Badekappen mitbringen.  

 
Über den Registrierungsvorgang kann folgendes miterworben werden: 

- Starterpaket bestehend aus Startnummernband und hochwertigem Neoprenchipband (12,00) 

- Startnummernband (8 €) 

- Hochwertiges Neoprenchipband (6,00 €) 

 
Vor Ort werden zudem folgende Artikel zum Kauf angeboten: 

- Starterpaket bestehend aus Startnummernband und hochwertigem Neoprenchipband (12,00 €) 

- Startnummernband (8 €)  

- Hochwertiges Neoprenchipband (6,00 €) 

 
Für Vereine, die mehr als 10 Teilnehmende anmelden, bieten wir die Möglichkeit, zur Unterstützung des 
eigenen Teams einen Pavillon (3*3 m) im Schwimmbad aufzustellen. Da die Anzahl begrenzt ist, müssen 
wir als Veranstalter die Freigabe erteilen (Antrag bitte an die u.g. E-Mail-Adresse). 

 
 

Stornierungsbedingungen: 
 
Bis einschließlich Samstag, 8. August 2026 kann die Anmeldung über das Portal gegen eine Gebühr in 
Höhe von 10,00 € storniert werden, danach wird der volle Anmeldebetrag fällig. 
Der Veranstalter ist berechtigt, für den Fall unvorhergesehener Ereignisse (höhere Gewalt), die eine 
Durchführung unmöglich machen oder unzumutbar erschweren, die jeweilige Veranstaltung 
abzusagen, zu verschieben oder ggf. abzubrechen. Bei Verschiebung oder Abbruch einer Veranstaltung 
erfolgt keine Erstattung der Startgebühr. 

 
 

Weitere Infos: 

www.sv-nikar.de 

Das Organisationsteam ist per E-Mail unter junior-triathlon@sv-nikar.de erreichbar. 

http://www.heart-racer.org/
mailto:junior-triathlon@sv-nikar.de
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